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1. क्या आप इस सम् विियाहित िैं? ियँा नया ्हि ियँा, तो आपके जीिनसयाथी कया नयाम क्या िै? 

 उनकया पतया क्या िै? 

B. जन्म देने वाली ्माता के अभििावक (वे पालक जजन्होने आपका लालन-पालन ककया ्ै)

C. अवयसक का पपततृव

D. ववैाह्क इतत्ास

A. ना्म/पता

बयालक कया नयाम मयामलया संख्या 

मयामले पर कयाम करने ियाले कया नयाम एजेंसी कया नयाम 

जनम िेने ियाली मयातया - नयाम (पिलया-मध् अतंतम) शयािी से पिले कया नयाम अन् जजन नयामों से जयानया जयातया िो 

सयामयाजजक सरुक्या संख्या ड्याइिर लयाइसेनस संख्या जनम की  तयारीख (मिीनया, हिन, िर्ष) जनम सथयान (शिर, रयाज्, िेश)

टेलीफोन नंबर
(          )
सथया्ी फोन नंबर
(          )

सथया्ी फोन नंबर
(          )

पिलया, मध्, अतंतम

विियाि की तयारीख (मिीनया, हिन, िर्ष)

ित्षमयान पतया (सड़क, शिर, रयाज्, जिप कोड)

सथया्ी डयाक पतया (सड़क, शिर, रयाज्, जिप कोड)*

सथया्ी डयाक पते के उप्ोग पर प्रततबंध ्हि कोई िों तो 

जनम िेने ियाली मयातया की  मयँा कया नयाम (प्रथम, मध् अंततम)

पतया सड़क  शिर

रयाज्   जिप कोड 

क्या आपकी मयातया इस गोि िेने के बयारे में जयानते िैं?

ियँा नया अज्यात
्हि भविष् में िम आपको ढँूढनया चयािें तो क्या िम आपकी मयातया की सिया्तया ले सकते िैं?

ियँा नया

जनम िेने ियाली मयातया के वपतया कया नयाम (प्रथम मध् अतंतम)

पतया सड़क  शिर

रयाज्   जिप कोड 

क्या आपके वपतया इस गोि हि्े जयाने के बयारे में जयानते िैं?

ियँा नया अज्यात
्हि भविष् में िम आपको ढँूढनया चयािें तो क्या िम आपके वपतया की सिया्तया ले सकते िैं?

ियँा नया

बयालक के जवैिक वपतया कया नयाम (प्रथम, मध्म अतंतम)

ज्यात अतंतम पतया (सड़क, शिर, रयाज्, िेश-सं्कु रयाज् के बयािर से िैं)

ित्षमयान विियाि कया सथयान (शिर, कयाउंटी, रयाज्)

* नोट: केतलफोतन््ष या रयाज् के सयामयाजजक सरुक्या विभयाग को आपके सथया्ी पते के बिलयाि के विर् में सतूचत करनया मितिपूर्ष िै।

विियाि कया सथयान (शिर, कयाउंटी, रयाज्)

STATE OF CALIFORNIA — HEALTH AND HUMAN SERVICES AGENCY CALIFORNIA DEPARTMENT OF SOCIAL SERVICES

जन्म देने वाली  
्माता की जानकारी 

परू्ण करने के भलए तनददेश
• सपष्ट रूप से महुरित करें - स्यािी कया उप्ोग करें।
• सभी मिों को भरें। ्हि आप हकसी मि के जियाब को निीं जयानते िैं तो "अज्यात" तलखें।
•  AD67 फयाम्ष िो अलग भयागों में विभयाजजत हक्या ग्या िै। भयाग 1 में पिचयान की जयानकयारी िै और इसे गोपनी् रखया जयाएगया। इस जयानकयारी में से 

कुछ भी आपके गोि हि्े जया रिे बयालक ्या उसके अतभभयािकों को निीं िी जयाएगी जब तक की इसे जयारी करने की तलजखत अनुमतत नया िें। भयाग 
2 में नया पिचयाने जयाने ियाली जयानकयारी िै। केतलफोतन््ष या में गोि लेने के अतधकयार के तलए ्ि आिश्क िै हक आप भयाग 2 की एक प्रतत जजसमें 
तचहकतसकी्,मनोिजै्यातनक और सयामयाजजक जयानकयारी को आपके बयालक के ित्तक अतभभयािकों को गोि प्रहरि्या के परू्ष िोने से पिू्ष और आपके गोि हि्े 
बचचे के 18 िर्ष की आ् ुपरू्ष करने के बयाि उसके तलजखत अनुरोध पर हि्े जयाने की आिश्कतया िै।

• इस प्रयारूप में मयंागी गई सभी जयानकयारी आपके बयालक को गोि िेने की प्रहरि्या के परू्ष िोने के तलए मितिपूर्ष िै।

क्या आपने और बयालक के जवैिक वपतया ने कभी शयािी करने की कोतशश की िै? ियँा नया

्हि ियँा, तो समझयाएँ? 

िाग 1 — जन्म देने वाली ्माता के पवषय ्में जानकारी की प्चान करना
इस जयानकयारी को आपके द्यारया तलजखत में अनमुतत हि्े वबनया गोपनी् रखया जयाएगया।
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क्या गोि तलए जया रिे बयालक के अलयािया भी आपके अन् बचचे िैं? ......................................................................................................... ियँा नया
्हि ियँा, तो तनमन को पूर्ष करें:

क्या आपकी मयातया ्या वपतया के पररियार में कोई अमरीकी इंहड्न िंशज थे? .............................................................................................  ियँा नया
्हि ियँा,तो आपकी जनजयातत (्यंा) कौनसी िैं?  जनजयातत (्ों) कया हिकयानया कियँा िै?: 
क्या आप ,आपके मयातया-वपतया ित्षमयान में जनजयातत के सयाथ पंजीकृत िैं ्या आपके कोई िंशज जनजयातत के सयाथ पंजीकृत थे? .....................  ियँा नया
्हि ियँा, तो आपकी ्या उनकी पजज्यान संख्या क्या िै? 
क्या आपने, आपके मयातया-वपतया ्या ियािया-ियािी ्या हकसी भी पूि्षज के पयास इंहड्न रक्त की हडग्ी कया प्रमयार पत्र िै (CDIB)? .......................  ियँा नया
्हि ियँा, तो कृप्या इस प्रश्यािली के सयाथ CDIB की एक प्रतत संलगन करें।

क्या आप कभी हकसी मनोतचहकतसक, मनोरोग तचहकतसक, तचहकतसकी् सयामयाजजक कया््षकतया्ष, मयानतसक ्या व्िियाररक सियास्थ् तचहकतसक  
के पयास आपको िुई भयािनयातमक ्या मनोिैज्यातनक ्या व्यािियाररक समस्याओं के तलए गए िैं? ...................................................................  ियँा नया
्हि ियँा, तो तनमन को पूर्ष करें:

E. अनय बालक

F. यहद अ्मरीकी इंडियन वंश से ै्ं (ICWA-020 प्ारूप कहो पूर्ण करें)

G. ्मनहोवजै्ातनक परा्मश्ण

2. क्या आपने कोई अन् विियाि हकए िैं? ियँा नया ्हि ियँा, तो तनमन कया उत्तर िें:

1.

2.

3.

4.

1.

2.

3.

4.

5.

पपछले साथी  
का ना्म

ज्ां पववा् का लाइसेनस 
जारी ककया गया था

पववा् की तारीख  
व सथान

तलाक की तारीख  
व सथान

यहद पतत/पतनी का सवग्णवास ्हो चुका  
्ै, ्मतृयु की तारीख व सथान दें

पववा् से ्ुए बचचों  
की संखया

बलाक का ना्म बालक की जन्म 
ततथथ

भलगं
सत्ी पुरुष

इस स्मय कौन उसकी देखिाल कर र्ा ्ै?
(िेखभयाल करने ियाले के बयालक के सयाथ संबंध को सपष्ट करें)

तततथ (्यंा) और उपचयार के कयारर

थेरेवपसट कया नयाम ्या एजेंसी कया नयाम जजसने इसे प्रियान हक्या 

आपके उपचयार के तलए िी गई िियाओ ंके नयाम को इंतगत करें

सथयान

्हि आप अब उपचयार निीं ले रिें िैं तो बंि करने कया कयारर बतयाएं

जाँचें (✔) यहद आप दततक 
से रकत संबंध रखत े ै्ं 

पूर्ण रूप से आंभशक
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उपरोक्त जयानकयारी द्यारया िी गई: (लयागू िोने ियाले डबबे को तचजनित करें)
जनम िेने ियाली मयँा जनम िेने ियाले वपतया अन् (बतयाएं)

प्रयारूप को समयाप्त करने की तततथ जनम िेने ियाली मयँा के िसतयाक्र 

1. क्या इस ित्तक प्रहरि्या के तलए कोई िकील आपकया प्रतततनतधति कर रिया िै? ....................................................................................  ियँा नया

2. क्या आपकया िकील ित्तक लेने ियाले अतभििक (कों) कया भी प्रतततनतधति कर रिया िै? ......................................................  ियँा नया अज्यात

3. इस गभया्षिसथया कया खचया्ष हकसने ििन हक्या जजसमें जनम के पिले की िेखभयाल,डेलीिरी ि अन् खचचे शयातमल िैं? 
4. क्या ित्तक लेने ियाले अतभभयािक (कों) ने आपकया कोई खचया्ष ििन हक्या िै? ......................................................................................  ियँा नया

 उनिोने हकतने धन कया भगुतयान हक्या? $
5.  केतलफोतन््ष या ित्तक कयानून के अनुसयार जनम िेने ियाले मयातया-वपतया जो बयालक को ित्तक िेते िैं को गोि लेने ियाले अतभभयािक (कों) के विर् में तनजी 

जयानकयारी िोनी चयाहिए
 कृप्या इंतगत करें हक क्या आपको गोि लेने ियाले अतभभयािक (कों) के विर् में तनमन जयानकयारी िै:
 परू्ष कयाननूी नयाम ...........................................................................................................................................................................  ियँा नया

 आ् ु.............................................................................................................................................................................................  ियँा नया

 धम्ष ..............................................................................................................................................................................................  ियँा नया

 प्रजयातत ्या जयाती्तया ......................................................................................................................................................................  ियँा नया

 ित्षमयान विियाि को िुए िर्ष .............................................................................................................................................................  ियँा नया

 वपछले विियािों की संख्या ................................................................................................................................................................  ियँा नया

 तनियास कया के्त्र (्हि अनरुोध हक्या जयाए तो उनकया पूर्ष पतया) .........................................................................................................  ियँा नया

 रोजगयार .........................................................................................................................................................................................  ियँा नया

 क्या अन् बचचे ्या ि्सक उनके घर में रिते िैं .............................................................................................................................  ियँा नया

 बचचे जो उनके घर में निीं रिते .....................................................................................................................................................  ियँा नया

 क्या इन बचचों के क्या भरर पोरर कया कोई ियात्ति िै  ................................................................................................................  ियँा नया

 भरर पोरर ियात्ति तनभयाने में िुई चूक .........................................................................................................................................  ियँा नया

 सियास्थ् की जसथतत जजससे सयामयान् िैतनक गततवितध्ों ्या सयामयान् जीिन प्रत्याशया बयातधत िोती िो? ................................................  ियँा नया

 ्यातया्यात संबंधी उललंघन के तसिया् कोई तगरफतयारी ्या अपरयाध तसद्ध िुए िैं? ....................................................................................  ियँा नया

 उनके संरक्र से बचचों को िवु््षिियार ्या उपेक्या के कयारर तनकयालया ग्या िै? ......................................................................................  ियँा नया

6. क्या अततररक्त जयानकयारी आप गोि लेने ियाले अतभभयािक (कों) के विर् में जयाननया चयािते िैं ्या हकस जयानकयारी की आपको िरूरत िै?
 
 
 
7. क्या आप गोि लेने ियाले अतभभयािक(कों) से तमले िैं? ......................................................................................................................  ियँा नया

8. ्हि ियँा, तो आप उनिें हकतनी अचछछी तरि से जयानते िैं?
 
 

H. दततक प्करिया प्शन (केवल सवतंत् दततक प्करिया ्ेत)ु
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गोरी हिसपेतनक हफतलवपनो कयाली एतश्याई ्या पेतसहफक द्ीपियासी

अमरीकी इंहड्न ्या अलयासकया के रहिियासी अन् (बतयाएं) 
्हि अमरीकी इंहड्न ्या अलयासकया रहिियासी िैं तो जनजयातत कया नयाम िें और इंहड्न रक्त की हडग्ी िें (्हि जयानते िैं) 

बयालक कया नयाम

वितशष्ट रयाष्टी्तया अितरर: (उियािरर आइररश, फयंासीसी, जम्षन, कैं टोनीि, मेजकसकन, नयाइजीरर्याई)

पयाठ्ेतर गततवितध्यंा

विर् जजनमें रुतच िै

ित्षमयान रोजगयार कबसे िै सयामयान् रोजगयार

आपके रोजगयार संबंधी लक्् क्या िैं? (उियािरर: अध्यापक, िेलडर, वबरिी तलवपक बननया)

आपके व्वक्तति कया आपके सयामयान् व्िियार, रिै् े, मडू, गततवितध्यंा जजनमें आप सयामयान् तौर पर भयाग लेती िों,आप हकस प्रकयार के लोगों के सयाथ रिनया से प्रसनन रिती िै, रिनया चयािती िैं,आहि के 
संिभ्ष में िर्षन करें

आपकी प्रततभया, शौक और जीिन लक््ों कया िर्षन करें

िर्षन करें आप बचची के रूप में कैसी थीं

अतंतम परू्ष गे्ड क्या आप ित्षमयान में विद्याल् में िैं

ियँा नया

विद्याल् में प्रयाप्त सयामयान् गे्ड अन् प्रतशक्र

मयामलया संख्या 

मयामले के कया््षकतया्ष कया नयाम एजेंसी कया नयाम 

दततक के गहोद हदये जात ेस्मय जन्म देने वाली ्माता की पवशषेताएँ

A. सा्मानय जानकारी व शारीररक पववरर

B. भशक्ा

C. रहोजगार

D. वयजकततव

इस जयानकयारी को ित्तक लेने ियाले अतभभयािक (कों) को हि य्ा जयाएगया और ्ि आपके बचचे को भी उपलबध की जयाएगी। कृप य्ा सभी प्रश्ों के उत्तर िर सभंि परू्षतया से िें।

जनम तततथ (केिल िर्ष) जनम सथयान (केिल रयाज्) रक्त कया प्रकयार आर एच फैकटर क्या आप िया े्ं ियाथ से कयाम करती िैं? 

बयाएँ ियाथ से? 

लंबयाई सयामयान् लंबयाई आखँों कया रंग तिचया कया रंग बयालों कया प्रयाकृततक रंग

शरीर कया प्रकयार
छोटी िज्ड्ों ियाली
मध्म िज्ड्ों ियाली बिुत बड़ी िज्ड्ों ियाली

बयालों की प्रयाकृततक सरंचनया (उन सभी पर तनशयान लगयाएँ जो लयाग ूिोते िों)

पतले मध्म रूखे

सीधे लिरियार  घुँघरयाले गंजयापन

प्रजयातत/नसली् समूि

िाग 2 — जन्म देने वाली ्माता की प्चान ज़ाह्र न करने वाली जानकारी
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आपकया धम्ष क्या िै? 

क्या आप आपके बचचे को उसके ित्तक अतभभयािक (कों) के धम्ष के अनसुयार परिररश िोने िेने के तलए सिमत िैं, ्हि िि आपसे तभनन िै? ियँा नया

्हि निीं, तो आप हकस धम्ष के अनसुयार आपके बचचे की परिररश चयािती िैं?

E. दततक प्करिया प्शन

आप इस बचचे को ित्तक क्ों िे रिीं िैं? (कृप्या जजतनया संभि िो उतनया परू्ष उत्तर िें। ्ि िि प्रश् िै जो ि्सक गोि हि्े बचचे सबसे आम तौर पर गोि िेने ियाली एजेंतस्ों से पछूते िैं)

्हि आपकया बचचया जनम के सम् गोि निीं हि्या ग्या थया, तो गोि िेने से पिले बचचे की परिररश, सियास्थ् और विकयास के विर् में जयानकयारी िीजज्े

आपको कैसया अनभुि िोगया जब गोि हि्या बचचया ि्सक िोने पर आपसे संपक्ष  करे?
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आपको प्रसि पूि्ष िेखभयाल प्रियान करने ियाली ओबसटेटररतश्न/तचहकतसक कया नयाम

 
 ओबसटेटररतश्न कया नयाम पतया

(✔ को उप्कु्त कयालम में जयँाचें)

 ियँा  नया ्हि ियँा, तो बतयाएं

F. जन्म देने वाली ्माँ का ्माभसक ध्म्ण का इतत्ास और बचचे की गिा्णवसथा का इतत्ास
1. ्माभसक ध्म्ण का इतत्ास

2.  इस गिा्णवसथा  
के दौरान 

4. इस गिा्णवसथा के दौरान व इससे एक वष्ण प्ले ली गई ड्रग

a. िाक्टर दवारा भलखी ड्रग/दवा
 [ना्म बताएं]

b. िॉक्टर दवारा न्ीं िी गई दवाएं :
  [एसपीररन,नाक ्में िालने वाली दवा 

आहद शाभ्मल ्ै]

c. एलकहो्ल व अनय पदाथ्ण:

3.  इस गिा्णवसथा के दौरान 
जसथततयाँ

आपकी प्रसि पूि्ष िेखभयाल कब  
शरुू िुई?

गभया्षधयान के सम् आपकी उम्र क्या थी? इस गभया्षिसथया को हकतने सप्तयाि िुए िैं?

्ौन संचयाररत रोग:
िरपीि गोनोरर्या  तसफ़तलस
कलेमयाइहड्या जननयंाग मससे

जम्षन मीसलस  .....................  ियँा नया

संरिमर  ..............................  ियँा नया

ियाइरस (उियािरर, फलू) ................. ियँा नया

िघु्षटनया ................................................ ियँा नया

क्या आपको मयातसक संबंधी कोई समस्या िै?

आप हकतने िर्ष हक थीं जब आपको मयातसक  
शरुू िुआ?

आपके मयातसक की सयामयान् अितध क्या िै? क्या ्ि तन्तमत िै?
 ियँा  नया

क्या आपने अन् बचचों को जनम हि्या िै? ियँा नया

्हि ियँा, तो हकतने? 

 एकल  कई  ्हि कई िैं तो हकतने?

चरि के हिनों की संख्या

इस गभया्षिसथया के िौरयान पेश आईं जहटलतयाएँ? ियँा नया

्हि ियँा, समझयाएँ 

्हि उपरोक्त में से हकसी के तलए भी ियँा तो रोग कया प्रकयार, तततथ्यँा और उपचयार कया प्रकयार बतयाएं?

प्रसि प्रकयार

इस गिा्णवसथा के दौरान  
ली गईं

ियँा ियँा नया नया 

कब? ककतनी बार? ्मात्ा?
इस गिा्णवसथा से एक साल प्ले 

ली गई

1.

2.

3.

4.

1.

2.

3.

4.

1.

2.

3.

4.

5.

6.

7.

8.

9.

10.

11.

एलकोिल (ियाइन, वब्र आहि)

एंफ़ीटयामयाइनस (अपि्ष)

बयारवबच्ूरेटि (डौनज्ष)

तंबयाकू

कोकेन

रैिक

िेरोइन

एलएसडी

पीसीपी

मयाररजआुनया

अन् (बतयाएं)

क्या आपने कभी भी इंजेकशन द्यारया ली जयाने ियाली ड्ग कया उप्ोग हक्या िै? ियँा नया
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आपके जपैवक पपता कहो

आपके पपता के ्माता-पपता

मौजिूया आ्ु
्हि हििंगत िो चुके िैं तो मतृ् ु
के सम् आ्ु

मतृ् ुकया कयारर

लंबयाई ि ििन

बयालों कया रंग ि संरचनया

आखँों कया रंग

तिचया कया रंग

ियाहिने य्ा बयाएँ ियाथ से कयाम करने ियाले

अप्रततम विशेरतयाएँ

परू्ष की गई तशक्या

रोजगयार

जयाती्तया/नसली् समिू

रयाष्टी्तया

धम्ष
क्या ्ि अतभभयािक आपकी 
गभया्षिसथया के बयारे में जयानते िैं?

उनके हकतने भयाई ्या बिनें थीं?
्हि आपकी कोई भी आंटी ्या 
अकंल हििंगत िो चकेु िैं तो मतृ् ु
के सम् उनकी आ् ुऔर मतृ् ु
कया कयारर िें

G. तनजी सवास्थय इतत्ास

H. पाररवाररक इतत्ास
क्या आपको ्या आपके हकसी अन् पररियार जन को गोि तल्या ग्या थया? ियँा नया
्हि ियँा, तो कृप्या बतयाएं हकसे? 

पपता पपता ्माता ्माता 
आपकी ्माता के ्माता-पपता 

आपकी जैपवक ्माता कहो 

आ्ु

्हि मतृ्ु िो चकुी िै तो मतृ् ुके 
सम् आ् ुऔर मतृ् ुकया कयारर

शयारीररक रूप से हिखने कया िर्षन करें

लंबयाई ि ििन

अप्रततम विशेरतयाएँ

परू्ष की गई तशक्या

ित्षमयान ्या वपछलया रोजगयार

क्या िे आपकी गभया्षिसथया के  
विर् में जयानते िैं?

ियँा   नया ियँा   नया

ियँा   नया ियँा   नया ियँा   नया ियँा   नया

आपके सयामयान् सियास्थ् कया िर्षन करें
बचपन में आपको कौनसी बचचों की बीमयारर्यँा िुईं थीं?

कोई बड़या आपरेशन? ियँा नया
्हि ियँा, हकस कयारर ि कब? 
क्या आप तनमन िैं:

जड़ुियंा ततड़ियंा कोई अन् सयाथ में जनमें
क्या आप कोई:

 समरूप ्या  फेटरनल जटिन िैं

ििन

ििन ििन ििन ििन

ििन

गोरी नसल हिसपेतनक कयाली नसल हफतलपीनो
एतश्याई ्या पेतसहफक द्ीप के अन् (बतयाएं)
अमरीकी इंहड्न ्या अलयासकया के रहिियासी

गोरी नसल हिसपेतनक कयाली नसल हफतलपीनो
एतश्याई ्या पेतसहफक द्ीप के अन् (बतयाएं)
अमरीकी इंहड्न ्या अलयासकया के रहिियासी

लंबयाई

लंबयाई लंबयाई लंबयाई लंबयाई

लंबयाई

खसरया: रूबेलया/खसरया (3 हिन) गलसआु परयागज जिर कयान संरिमर र्मेुहटक फीिर कुकर खयंासी

रूबेलया/खसरया (2 सप्तयाि) चेचक लयाल खसरया एजनसफेलयाइटीि हिल की असयामयान् धितन/ियाट्ष मम्षर मतू्रयाश्/थलैी सरंिमर

असथमया हिमयागी बुखयार सकयारलेट फीिर/लयाल बखुयार अन् (बतयाएं)
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बालक #4

आपके िाई व ब्न
(्हि आपके 4 से अतधक भयाई-बिन िैं तो कृप्या अततररक्त कयागि कया उप्ोग करें)

 सगे   सौतलेे

 सगे   सौतलेे  सगे   सौतलेे  सगे   सौतलेे  सगे   सौतलेे

 सगे   सौतलेे  सगे   सौतलेे  सगे   सौतलेे

H. पाररवाररक इतत्ास (जारी ्ै)

आपके अनय बचचे
(्हि आपके 4 से अतधक बचचे िैं तो अततररक्त कयागि कया उप्ोग करें)

1

बालक #1 बालक #2 बालक #3

2 3 4

तलंग (स्ती ्या पुरुर)

आ्ु

्हि हििंगत िो चुके िैं तो मतृ् ुके सम् 
उनकी आ् ुि कयारर

िे आपके सगे भयाई -बिन िैं ्या सौतेले

लंबयाई ि ििन

बयालों कया रंग ि संरचनया

आखँों कया रंग

तिचया कया रंग

शौक ि प्रततभया

अतंतम परू्ष की गई गे्ड

ित्षमयान में विद्याल् में िैं?

रोजगयार

क य्ा िे आपकी गभया्षिसथया के बयारे में जयानते िैं

िैियाहिक जसथतत

उनके बचचों की संख्या

बचचों कया सियास्थ्

बतयाएं की बेटया िै ्या बेटी

जनम तततथ और आ्ु

क्या ्ि बयालक गोि तलए जयाने ियाले कया 
सगया ्या सौतेलया भयाई-बिन िै?

्हि हििंगत िै तो मतृ् ुके सम् आ्ु

मतृ् ुकया कयारर

लंबयाई ि ििन

बयालों कया रंग और संरचनया

आखँों कया रंग

तिचया कया रंग

िया े्ं ्या बयाएँ से कयाम करने ियाले

सकूल में गे्ड

क्या ्ि बचचया आपके सयाथ रितया िै?

शौक ्या प्रततभया

सयामयान् सियास्थ्

कोई बड़या आपरेशन

सियास्थ् समस्याएँ
क्या ्ि बचचया/बचची आपकी गभया्षिसथया 
के बयारे में जयानतया/ती िै?

 ्ा ँ   ना

 ्ा ँ   ना

 ्ा ँ   ना  ्ा ँ   ना  ्ा ँ   ना  ्ा ँ   ना

 ्ा ँ   ना  ्ा ँ   ना  ्ा ँ   ना  ्ा ँ   ना

 ्ा ँ   ना

 ्ा ँ   ना

 ्ा ँ   ना

 ्ा ँ   ना

 ्ा ँ   ना

 ्ा ँ   ना

लंबयाई

लंबयाई

लंबयाई

लंबयाई

लंबयाई

लंबयाई

लंबयाई

लंबयाई

ििन

ििन

ििन

ििन

ििन

ििन

ििन

ििन
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A. जनमजयात क्तत:
	  1.	 	कलब फुट ्या अन् कोई िज्ड्ों की 

समस्या(्यातन की चपटे तलिे)

	  2.	 	िे्रतलप(कलेफट तलप) ्या कलेफट 
पलेैट/कटया तयालु

	  3.	 डयाउंस तसंड्ोम

	  4.	 अन् रिोमोसोम जतनत विकयार

	  5.	 ियाइड्ोतसफेलस

	  6.	 मसक्ूलर हडसट्ोफी

	  7.	 बौनयापन

	  8. सपयाइनया वबहफडया

	  9.	 जनमजयात हृि् विकयार

 10. िरयँाती कोतशकया अरक्ततया

 11. टे सयाकस रोग

B. एलजजी
	  1.	 एगिीमया ्या तिचया संरिमर

	  2.	 िे फीिर ्या अन् एलजजी

  3. ड्ग एलजजी

  4. खयाद् एलजजी

C.  आखँ,ियंात,कयान और विकयासयातमक  
विकयार:

 1.  अधंयापन,गलकूोमया,रंग अधंतया ्या  
अन् दृवष्ट की समस्याएँ

 2.  सधुयारयातमक चशमया ्या कोंटेकट लेंस

  िरू की चीजों कया िछीक से निीं हिखनया

  पयास की चीिें िेखने में समस्या

   दृवष्टिैरम् 
(फोकस करने में असमथ्षतया)

   तत््षकदृवष्ट 
(भेंगयापन)

  अन् (समझयाएँ)

 3.  ियंातों पर बे्तसि ्या अन् 
ओरथोडोनहटक कया््ष?

I. आपका,आपके ्माता-पपता और अनय ररशतेदारों का सवास्थय इतत्ास
उप्कु्त डबबे को तचजनित करें ्हि आपके ्या आपके कोई ररशतेियार (अथया्षत आपके मयातया-वपतया, बिनों, भयाइ्ों, आंटी, अकंल, ियािया-ियािी, आपके अन् 
बचचे) जजनिें नीचे सचूीबद्ध हकए गए तचहकतसकी् रोग थे ्या िैं। व्वक्त के सयाथ आपकी ररशतेियारी भी बतयाएं। कृप्या हटपपरी भयाग को पूर्ष करें। ्हि 
हकसी बीमयारी की िजि से हकसी पयाररियाररक सिस् की मतृ् ुिुई िो तो उसे इंतगत करें और उस व्वक्त हक मतृ् ुके सम् उसकी अनमुयातनत आ् ुको 
हटपपरी भयाग में तलखें।

थचककतसकीय जसथतत/रहोग न्ीं अज्ात ्ाँ 
सवयं 
कहो

्ाँ-ररशतदेार
(संबंध सपष्ट करें)

ह्टपपणरयाँ

शरीर के भयाग जो प्रभयावित िैं? शरुुआत के सम् आ्ु

एलजजी हकनसे िै?क्या उपचयार? क्या िियाइ्यँा?

कौनसी ड्गस/िियाओं से 

हकन खयाद् पियाथथों से?

हकस आ् ुमें डॉकटर की सलयाि पर चशमया आिश्क िुआ?

्हि ियँा तो हकस प्रकयार कया ओरथोडोनहटक कया््ष और कबसे?
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 4.  बिरयापन ्या अन् कयानों की समस्या

 5. बोलने में हिककत

 6. सीखने में अ्ोग्तया

 7. विकयासयातमक अ्ोग्तया

D. संचयार विकयार
 1. िीमोफीतल्या

 2. िरयँाती कोतशकया अरक्ततया ्या लक्र

 3.  ियाइपर टेंशन (उचच रक्त चयाप)

 4. आघयात

 5. हिल कया िौरया (कोरोनरी)

 6. गहि्या

 7. गुिचे की बीमयारी

E. ियाममोन संबंधी विकयार
 1. डया्वबटीि

 2. थया्रया्ड विकयार

 3. मोटयापया (ििन अतधक िोनया)

F. श्यास संबंधी विकयार
 1. असथमया

 2. ियातसफीतत

 3. ्क्मया

G.  मयानतसक ि व्िियार जी विकयार
 1.  जसकिोफ़े्तन्या तनियान हक्या ग्या

 2. बयाई-पोलर रोग तनियान हक्या ग्या

 3.  अन् मयानतसक रोग। ्हि आिश्क 
िो तो अततररक्त कयागि पर िर्षन िें

 4. शरयाबीपन ्या अतधक पीनया

 5. ड्ग उप्ोग

I. आपका, आपके ्माता-पपता और अनय ररशतेदारों का सवास्थय इतत्ास (जारी)

विशेर तशक्या? ्हि “ियँा”, तो शरुू िोते सम् आ्ु

शरुुआत के सम् आ्?ु क्या उपचयार िुआ? क्या असपतयाल में भतजी  
हक्या ग्या?

हकस प्रकयार कया? शरुुआत के सम् आ्?ु शरीर के हकस भयाग में?

शरुुआत के सम् आ्?ु क्या उपचयार हि्या ग्या?

शरुुआत के सम् आ्?ु क्या उपचयार हि्या ग्या?

कोई कयारर जो पतया िो? क्या उपचयार हि्या ग्या?

शरुुआत के सम् आ्?ु

शरुुआत के सम् आ्?ु हकस प्रकयार कया? शरीर के हकस हिससे में?

शरुुआत के सम् आ्?ु क य्ा उपचयार हि य्ा ग य्ा?क य्ा असपतयाल में भतजी थे?

प्रकयार,मयात्रया और कब ली गईं?

कोई तनियान? असपतयाल में भतजी?

थचककतसकीय ्ालत/रहोग न्ीं अज्ात ्ाँ 
सवयं 
की 

्ाँ ररशतदेार की
(संबंध सपष्ट करें)

ह्टपपणरयाँ
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I. आपका, आपके ्माता-पपता व अनय ररशतेदारों का सवास्थय इतत्ास (जारी ्ै)

H. लसीकया विकयार

 1. कैं सर

 2. ट्ूमर/गयंाि

 3. तसजसटक फयाइब्ोतसस/पटुी् तंतशुोथ

 4. िॉजहकन रोग

I. तंवत्रकया तंत्र विकयार
 1. मलटीपल सकेलेरोतसस

 2. िंहटंगटनस रोग

 3. मजसतषक पक्याघयात

 4.  सीिर/उदे्ग ्या पेशी सफुरर के  
सयाथ ऐंिन

 5. तमगजी

J. संरिमर, असपतयाल में भतजी प्रहरि्या
 1.  ज्यात संरिमर के सयाथ बयार-बयार  

बखुयार आनया

 2.  बयार-बयार िोने ियालया गंभीर संरिमर 
जजसमें असपतयाल में भतजी िोनया पड़े

 3.  असपतयाल में भतजी िोनया, आपरेशन  
्या चोट

K.  अन् तचहकतसकी् ्या सियास्थ् 
समस्याएँ:

हकस प्रकयार कया?शरुुआत के सम् आ्?ुशरीर के हकस भयाग में?

शरीर के हिससे जो प्रभयावित िुए िैं? शरुुआत के सम् आ्?ु

शरुुआत के सम् आ्?ु क्या उपचयार हि्या ग्या? आिवृत्त?

तनियान?

हकसतलए? कब?

थचककतसकीय रहोग न्ीं अज्ात ्ाँ 
सवयं 
की 

्ाँ- ररशतदेार
( संबंध सपष्ट करें)

ह्टपपणरयाँ
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